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壹、緣起

    家庭是一個人成長過程中影響極大的地方，一個人的價值觀、生活習慣其實受家庭的影響很大，而從孩子與父母的互動中，也可以略知孩子的個性與想法。從事教學工作多年以來，在與孩子的互動中得知，親子間的誤會與溝通不良常使得家庭中的親子關係受到傷害，但在與家長的互動中，亦得知孩子的不貼心與不負責任也常使大人充滿無力感。由於親子之間彼此互有期待，當親子雙方的想法、觀念有所落差時，如果沒有適當的溝通方法與溝通策略，親子之間的隔閡常常無法化解，親子間的親密關係更可能一點一滴的消退，這令人看了十分不捨，如果親子之間能以理性、良好的互動方式來做溝通，對於孩子與父母而言，將是一件美事。

貳、學生背景分析 

高年級的孩子其實已經有一點小大人了，對於事情也常會有自己的想法，也急於想表現自己的獨立以證明自己已經長大了，因而有時他不再是大人眼中的乖乖牌了，這使得大人有點不習慣，總覺得孩子以前都很「聽話」為什麼現在「變了」。「變了」只是孩子在成長過程中想爭取大人聽一下他的看法而已；再加上進入青春期後，孩子較為敏感，思考也比較敏銳，是非觀念也較有自己的看法，因而這個階段的孩子，大多覺得自己已經長大了，所以比較希望父母以對待成人的方式來對待他們，也就是以了解關心的立場，或以富建設性的方式來和孩子溝通。然而，孩子長大了，在父母的心裡，理所當然的會以為孩子長大後會越來越懂事，但事實上有時卻事與願違、不如預期，於是父母會抱怨孩子不懂事，孩子也會抱怨父母不了解他們，親子間有形的衝突越來越多，無形的心牆可能越築越厚。

高年級孩子，許多時候他們很想自己做主決定事情，以證明自己長大了，在父母的心中也是如此的期待著，但是卻常發生父母一方面想要孩子自己做主來決定事情以證明自己的獨立，另一方面卻又因為關心孩子，在孩子做決定時又放心不下，這樣的行為常會使得親子間的信任感受到考驗，孩子在面臨與父母有所衝突時，一開始並不會直接的衝突，原因是父母仍是孩子的最愛，但是長期下來，孩子如果負面的情緒累積到一定的程度，有時會因負面情緒而產生反擊的行為（如：辯言、生氣、憤怒、難過），當親子之間產生這樣的衝突時，如果父母無法理解孩子的心理、無法理解孩子的負面情緒；而孩子又無法體會父母的心情、無法體會父母是基於保護與關心，親子之間的衝突將難以化解。因此，親子之間的良性互動與溝通是重要的，而學生如何適當的表達想法、如何適當的抒發情緒，更是需要學習的。

参、設計理念

本次教學活動設計係採用案例教學法來設計課程內容，以家庭生活中親子之間發生的衝突為案例，在案例中融入了設計者的一些想法，以高年級的小朋友為演員，由團隊教師自編自導，利用社團活動或課餘時間來拍攝案例教學影片。冀望透過案例教學的實施與應用，引導學生去探討案例中的深層意義及爭議性的問題，幫助學生思考並探討分析案例問題，期望學生藉由案例討論過程中，能針對案例主角所發生的親子溝通問題，提出自己的看法，進而引導學生建立適當的親子溝通觀念。此外，學生針對案例問題所發表的觀點，可能呈現出不同家庭的互動溝通經驗，學生經由間接家庭經驗的獲得，可能類化為自己的家庭經驗與技能，當自己在家庭中若遭遇類似的親子風波，能夠同理父母的心情，調適自己的負面情緒，巧妙地化解一觸即發的親子衝突。

肆、設計限制與補充說明

1. 案例影片拍攝與製作非常費時費力，事先須擬好腳本、選擇演員、分配角色與指導，拍攝時亦須考慮人（學生拍戲時間，儘可能不耽誤正課）、景（場景的選擇）、物（道具、服裝）等等因素，而且影片拍攝製作所需求的資訊技術素養門檻亦較高，教師要製作案例影片困難度較高。

2. 案例教學著重教師針對案例影片內容，引導學生深入探討與分析，課堂討論與學生發表是主要的教學型態，因此教師的討論引導技巧與教學經驗，會影響案例教學的實施成效。

3. 教師進行案例內容討論時，應著重於案例概念與學習目標的引導，避免強化案例主角的負面情緒，以正確詮釋案例之學習概念。（案例主角的負面情緒是為了呈現討論問題，以引發後續的問題討論，目的在引導學生學習適當的溝通表達、情緒抒發與問題解決的方法）

4. 設計教學活動要有變化，避免以冗長單調的問答方式進行；進行討論發表活動要關注到每位小朋友，僅可能讓每位小朋友都有發表的機會。

5. 案例影片中因為有學生參與演出，小朋友容易關注有誰參與演出或誰的演技好，因此在觀看影片前要先提醒小朋友注意觀賞影片內容的重點，而非其他的小細節。

6. 對於高年級的孩子而言，要他們表達自己對家庭的真正感受其實有一些困難，所以建立一個師生間良性的互動與信任安全的教學環境是需要的。

伍、案例影片主題與內容


                       親子風波            編劇：高景誼

（一）背景說明                                                           

庭庭一家有三口，爸爸的個性溫和，對孩子的教育較為民主、開放，平時對孩子也較會聽聽孩子心理的想法；媽媽的個性較為強勢，對孩子的教育較為獨裁、保守，平時對孩子的要求也比較多；庭庭是個高年級的學生，是家中的獨生女，倍受父母疼愛的孩子。但是長期相處下來，媽媽覺得很累、很無力，心裡很期待庭庭可以獨立、懂事、分擔家務，但另一方面又想掌握孩子的一切，想知道孩子生活中的一切事情，因此在無意間總會將自己的想法與價值觀強加在庭庭身上，希望孩子的想法能跟他一樣，充滿了想給孩子自由，又不放心的想掌握一切的矛盾。

（二）劇情簡介

庭庭在家喜歡一邊聽音樂一邊看書，在家裡一向是非常的自由，但是庭庭的一些生活習慣，看在媽媽的眼裡，總覺得不妥，而媽媽基於愛女心切，對於庭庭有所期待，一直希望庭庭可以養成良好的生活習慣、讀書習慣、也希望庭庭可以更貼心、懂事，讓媽媽少操一些心，因而對於庭庭的諸多行為常常是再三叮嚀，這讓庭庭覺得媽媽很煩、很嘮叨，偶而媽媽還常用別人跟她做比較，語氣中常常讓庭庭覺得她不如別人，一連串的不信任與語言衝突讓親子的風波層層擴散。

（三）劇情內容

主要演員：爸爸（張峻榮）   媽媽（宗佑瑜）   庭庭（顏翊庭）  

第一幕：讀書習慣的爭執

場景：庭庭的房間

人物：媽媽、庭庭

庭庭：【在房間裡一邊用耳機聽音樂一邊看書】

媽媽：庭庭！庭庭！【敲庭庭房門】有沒有聽到！

庭庭：【在房間裡躺在房間一邊聽音樂、一邊哼唱、一邊看書】

媽媽：庭庭ㄚ！媽媽在叫你，你都沒聽見ㄚ！唉唷！你怎麼躺著看書ㄋㄟ！ 

庭庭：幹嘛！

媽媽：你不是說要複習功課嗎？怎麼在聽音樂！ 

庭庭：有ㄚ！媽媽！我現在就是在複習功課ㄚ！

媽媽：你明明在聽音樂，還說謊！

庭庭：唉喔！你看！我在看社會ㄚ！【拿社會課本給媽媽看】

媽媽：唉喔！你一邊聽音樂一邊看書會分心啦！難怪上一次社會考的一榻糊塗！我現在終於知道原因啦！

庭庭：媽媽！上次考不好跟聽音樂根本沒有關係啦！那是老師出的太難！【一邊又將耳機帶上】

媽媽：你到底要我怎麼說你，你才聽的懂！這樣會不專心啦！【一邊又拿下小芬的耳機】媽媽先幫你保管，等你考完試再還給你！

庭庭：媽！還給我啦！我習慣一邊聽音樂一邊看書啦！ 

媽媽：那是什麼歪裡，音樂會干擾思考，怎可能專心讀書呢！ 

庭庭：唉唷！媽！如果沒有音樂，我什麼事都做不好啦！

媽媽：把耳機給我，等考完試再給你。【拿走耳機】

庭庭：哀唷！真討厭！

第二幕：討厭的小凱

場景：客廳

人物：媽媽、庭庭

媽媽：【一邊提著菜籃，一邊擦汗，進入屋子客廳，聽到小芬房間傳來的音樂聲】

媽媽：庭庭！你出來！庭庭！你出來！【提高音量】

庭庭：【走到客廳】媽！回來了！

媽媽：庭庭！不是說複習功課時不要聽音樂嘛！你都沒在聽ㄋㄟ！ 人家隔壁的小凱又會做家事又會讀書，又懂事，哪像你，沒有一件事做好的！

庭庭：喔！拜託！又來了！每次都拿小凱跟我比，他是他！我是我！我們不一樣！

媽媽：對！你們真的很不一樣，他那麼懂事，每件事都做的好好的，在家還會煮飯、洗衣、做家事，你ㄋㄟ！連書都讀不好！房間也整理不好，每一件事都要媽媽操心。

庭庭：媽！每次我要幫忙，你都說不要！明明是你說不要的，現在卻說我不懂事。

媽媽：你連房間都整理不好，讓你做家事，我還得花兩倍的時間來整理，還不如我自己來比較快。

庭庭：反正我就是不如小凱，隨你高興啦！

媽媽：你這是什麼話！自己做不好，還怕別人說！

庭庭：好啦！好啦！隨便你怎麼說！【走回房間】

媽媽：我怎麼會生出這樣的女兒。

第三幕：媽媽的碎碎唸

場景：客廳＋房間

人物：媽媽、庭庭

庭庭：【一邊看電視一邊吃零食、喝飲料。】

媽媽：【在客廳拖地】

媽媽：你看看你，午餐不吃，喝這些是什麼飲料，還吃高熱量的食物……不會拿去買其他的！浪費錢喔！

庭庭：【停停生氣的走回房間。在房間邊聽音樂邊看書】

媽媽：進入庭庭的房間。【一幫庭庭整理房間、一邊碎碎唸。】又拿走庭庭心愛的偶像海報。

庭庭：【很不開心】

晚餐時間，全家人一起吃晚餐。

媽媽：在餐桌上。【一邊吃飯，一邊對庭庭碎碎唸】

庭庭：不開心的回到自己的房間。

第四幕：日記風波

場景：客廳＋庭庭的房間

人物：爸爸、媽媽、庭庭

庭庭：【正在MSN上跟同學聊天，聊的正起勁，主題是5566】

爸爸：嗯！這麼晚了，該叫庭庭睡覺囉。

媽媽：嗯！【走到房門口，輕聲打開房門】庭庭該睡覺囉！

庭庭：好等一下！

媽媽：你在做什麼？我看看！

庭庭：沒有啦！我在找老師交代的報告啦！明天要用的！

媽媽：騙人！你是不是在網路上交了網友了！

庭庭：我沒有ㄚ！

媽媽：真的沒有！那日記裡的「ㄚ肥」是誰？

      日記片段內容：……ㄚ肥最近好像心情不太好，常常沒有胃口，都不太吃東西，我真擔心在這樣下去，他會生病，我真怕我會失去他……..^ ~ ^``

庭庭：媽！你偷看我的日記！你怎麼這樣！

媽媽：我是關心你ㄋㄟ！

庭庭：我連一點隱私權都沒有！我怎麼會有你這樣的媽媽。

媽媽：你看看你！不懂事就算了！現在還會說謊話！我怎麼會有你這樣的孩子。【無奈的走出去】

庭庭：【無奈的在房間裡傷心】

第五幕：開明的爸爸

場景：客廳

人物：媽媽、爸爸

爸爸：怎麼啦！你不是去叫庭庭睡覺嗎？為什麼怒氣沖沖得出來？【一邊看報紙】

媽媽：她喔！沒救了！你知道他剛剛在做什麼！

爸爸：不是在看書嗎？

媽媽：你想的美喔！他在跟網友聊天！我怎麼會生到這種女兒，不懂事、不貼心就算了！現在還會說謊！

爸爸：媽媽呀！你不要這麼生氣啦！小孩子嘛！

媽媽：每次他做錯事，你就說他是小孩子！就是因為是小孩子才危險！

爸爸：沒這麼嚴重啦！小孩子總要交些朋友，現在資訊那麼發達，所以在網路上認識朋友是常有的事，不要這麼擔心呀！

媽媽：你每次都袒護他，他都是被你寵壞的！

爸爸：好啦！我會找時間開導開導他的！

第六幕：父女間的對話

場景：庭庭的房間

人物：爸爸、庭庭

爸爸：怎麼啦？還在難過ㄚ！【輕拍庭庭肩膀安慰他】

庭庭：都是媽媽啦！他很不尊重我，他偷看我的日記。

爸爸：媽媽看你的日記是因為他愛你、關心你。

庭庭：才不是！媽媽根本不信任我！不管我做什麼事，他都不滿意，爸！我真的是媽媽生的小孩嗎？

爸爸：當然囉！ 

庭庭：可是為什麼媽媽總是覺得小凱比較好？

爸爸：傻孩子！那是媽媽覺得你可以做的比小凱好，對你有所期待ㄚ！

庭庭：真的是這樣嗎？

爸爸：那是當然的！不過！對於網路交友這件事，爸爸想聽聽看你的看法。

庭庭：我覺得網路交友是一件危險的事，而且大家都用假名字，其實很不誠實，所以最好不要隨便跟陌生人聊天，在網路上也是ㄚ！

爸爸：喔！那你還滿有概念的！嗯~爸爸可以問一下你跟「ㄚ肥」的感情很好嗎？

庭庭：對ㄚ！他是我最好的朋友！

爸爸：你很喜歡他囉！

庭庭：對呀！如果沒有他，我會覺得生活很無聊！

爸爸：你會把秘密告訴他嗎？

庭庭：會ㄚ！而且他不會說出去！

爸爸：他很值得你信賴喔！

庭庭：對ㄚ！他是我最信賴的朋友。

爸爸：你們在網路上認識的ㄚ！

庭庭：不是啦！在同學家。爸爸你要不要看他？

爸爸：好呀！下次帶他回來給爸爸看看？

庭庭：可是我怕媽媽會生氣？

爸爸：我幫你跟媽媽說，媽媽應該也和我一樣想見見他！

庭庭：嗯！

爸爸：早點睡！

庭庭：晚安！

第七幕：ㄚ肥到訪

場景：客廳

人物：爸爸、媽媽、庭庭、ㄚ肥（寵物）

媽媽：爸爸！今天庭庭說要帶「ㄚ肥」來，是真的嗎？

爸爸：對呀！

媽媽：那我應該好好的認識阿肥，了解一下為什麼女兒總是把秘密告訴他。

爸爸：對啊！等一下「ㄚ肥」來，你就好好的招呼他，認識一下女兒的朋友會讓我們更了解女兒在做什麼。等一下就 …….

媽媽：好啦！我知道啦！不過光聽到這種名字就知道也不是多會讀書，難怪女兒的成績一直都不好，所以我就說嘛！交朋友一定要小心！

爸爸：媽媽ㄚ！你就放輕鬆啦！我們都還沒見到人呢！

庭庭：「按一下門鈴」媽！我回來了！【帶著一隻寵物】

媽媽：回來了！等一下！等一下！不要把動物帶進來，這樣空氣會不好，你會過敏的！把它放在外面就好！

爸爸：怎麼只有你一個人回來，「ㄚ肥」呢？

庭庭：爸！他就是我的好朋友「ㄚ肥」。

媽媽：不會吧！

爸爸：ㄏㄚˊ！

陸、案例概念與學習目標分析

（1） 理解劇情內容，並能深刻感受。

（2） 了解良好家庭生活習慣的重要性。

（3） 學習適當的親子溝通方式。

（4） 建立網路使用的正確觀念。

（5） 了解良好的溝通有助於化解誤會。

（6） 建立對子女隱私權與父母管教權的適當觀念。

柒、學習目標與問題討論題綱

（1） 能理解劇情內容，並能深刻感受。

1.劇中的庭庭和家人有哪些衝突？

2.面對這些衝突，庭庭有些什麼樣的反應？你對庭庭的反應，看法如何呢？

3.面對這些衝突，爸爸或媽媽又有些什麼樣的反應？你對爸爸或媽媽的反應，看法如何呢？

（二）了解家庭生活習慣的重要性。

1.庭庭躺在床上邊聽音樂邊看書，你對這件事有什麼看法？

2.庭庭在家庭生活中還有哪些不好的生活習慣，對這些不好的生活習慣，你有什麼看法？

3.你在家庭中曾有哪些生活習慣中跟父母意見不合的？說說看如何化解呢？

4.這些不好的生活習慣有什麼好點子可以改善，說說看你的想法。

（三）學習適當的親子溝通方式。

1.爸爸與媽媽在與庭庭溝通的方式時，有什麼不同？說說你的看法。

2.如果你是庭庭，你希望媽媽如何跟你溝通呢？說說你的看法。 

3.你覺得用什麼方式跟爸爸或媽媽溝通是比較適當的，說說你的看法。

狀況劇：

今天去同學家玩，忘了時間，回到家中已經很晚了，一進門就看到媽媽生氣的看著

我，該怎麼辦呢？
（四）建立網路使用的正確觀念。

1.你對庭庭使用電腦的習慣有什麼看法，請說說看。

2.你在家中使用電腦的習慣如何呢？說說看。

3.平時你使用網路都做些什麼事，請說說看。

4.你曾看過哪些在網路上發生的受騙事件？請說說看。

5.在使用網路時，要如何注意安全，避免受騙呢？說說你的看法？

（五）理解良好的溝通有助於化解誤會。

1.「阿肥」為庭庭家帶來什麼有趣的風波？說看看。

2.為什麼會發生這樣的風波？
3.在家中你有過哪些被誤會的經驗？說說看。
4.當你被家人誤會時，你是怎麼表達的？說說看。

5.與家人溝通時，如何表達是比較適當的，說說看。

（六）建立對子女隱私權與父母管教權的適當觀念。

1.媽媽看庭庭的日記，你對這件事的看法如何？

2.你是否能以父母親的立場，說說看父母為何會看庭庭的日記？

3.你知道隱私權與管教權的意義嗎？ 
4.你覺得哪些事是屬於個人的隱私權？哪些隱私權是適當的呢？

5.你是否能以父母親的立場，說說看父母為何要管教子女？

高手過招：

父母有權利看子女的日記嗎？請就父母的管教權與子女的隱私權來發表你的看法
捌、能力指標與學習目標

	能  力  指  標
	學  習  目  標

	家政
4-2-3用適當的語詞向家人表達自己的需求與情感
4-3-3運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受

	1. 理解劇情內容，並能深刻感受。

2. 了解良好家庭生活習慣的重要性。

3. 學習適當的親子溝通方式。

4. 建立網路使用的正確觀念。

5. 理解良好的溝通有助於化解誤會。
6. 建立對子女隱私權與父母管教權的適當觀念。




玖、教學活動設計

	學習目標
	教學活動
	教學評量與教學資源

＊注意事項＊
	時間

	
	第一節

本節教學重點：

1.了解劇情內容並能深刻感受。

2.了解良好家庭生活習慣的重要性。

3.學習適當的親子溝通方式。
	本活動教學設備有：

1.筆記型電腦

2.單槍

3.布幕

4.喇叭
	

	
	引起動機-猜一猜

活動說明：

藉由「世界上有一種人」這首詩，來說明微妙的親子關心與關係。

1.觀賞簡報與討論。


	評量：能發表分享

◎簡報：詩一首
	5分

	1.了解劇情內容並能深刻感受。
	活動一、大家來找碴-親子風波

活動說明：

    藉由播放案例影片，進行內容深究，讓學生瞭解主要劇情。

T：等一下我們要觀賞一段影片，請大家要注意看喔，待會兒我們來找找看，庭庭跟家人之間發生了哪些問題！注意看喔！

· 問題

1.劇中的庭庭和家人有哪些衝突？

2.面對這些衝突，庭庭有些什麼樣的反應？你對庭庭的反應，看法如何呢？

3.面對這些衝突，爸爸或媽媽又有些什麼樣的反應？你對爸爸或媽媽的反應，看法如何呢？

歸納：

    庭庭因為自己的邊聽音樂邊看書、房間亂七八糟、喜歡吃零食、飲料、上網時間無法控制等問題無法得到媽媽的認同，媽媽希望庭庭改變這些習慣，可是庭庭卻堅持自己的想法。 

    在家庭生活中，養成良好的家庭生活習慣是重要的，如果庭庭能體會父母的苦心，體會媽媽的管教是基於善意，那麼親子之間的衝突和誤會自然就會減少許多。
	評量：能專心觀賞影片暨發表分享。

◎案例影片：親子風波，片長10分鐘。

◎簡報：大家來找碴
	15分

	2. 了解良好家庭生活習慣的重要性。
	活動二、生活習慣金頭腦

活動說明：

    藉由提問討論的方式，引導學生發現良好生活習慣的重要。

· 問題

1.庭庭躺在床上邊聽音樂邊看書，你對這件事有什麼看法？

2.庭庭在家庭生活中還有哪些不好的生活習慣，對這些不好的生活習慣，你有什麼看法？

3. 你在家庭曾有哪些生活習慣中跟父母意見不合的？說說看如何化解呢？。

4.這些不好的生活習慣有什麼好點子可以改善，說說看你的想法。
歸納：

在客觀上，庭庭邊讀書邊聽音樂多數是對於學習有干擾，原因是因為頭腦難以一次處理許多事情，此外躺著看書長期下來對於視力上亦有不良的影響。

在生活中我們也常有一些跟父母意見不合的事情，比如說：上網、邊寫功課邊看電視、玩具、東西亂放…… 等不好的生活習慣，這些不好的生活習慣常又是媽媽的另一個工作負擔，也對自己有不好的影響，因而若自己養成良好的生活習慣，利人又利己，親子之間的衝突和誤會自然就會減少了。

	評量：能參與討論及發表分享

◎簡報：生活習慣金頭腦

	10分

	3.學習適當的親子溝通方式。
	活動三、溝通！不打結

活動說明：

    觀看擷取的影片片段，藉由提問討論的方式讓學生體會出：爸爸與媽媽他們倆的溝通方式哪一個比較有效。

· 問題

1.爸爸與媽媽在與庭庭溝通的方式時，有什麼不同？說說你的看法？

2. 如果你是庭庭，你希望媽媽如何跟你溝通呢？說說你的看法。
3.你覺得用什麼方式跟爸爸或媽媽溝通是比較適當的，說說你的看法？

歸納：

    要讓「溝通！不打結」可不是一件簡單的事兒，溝通需要有技巧，更是一門重要的學問。贏得父母溝通的五個原則：

1.勇敢多一點；多點勇氣說出心中的想法。

2.臉色好一點；就事論事自己不生氣。

3.微笑露一點；舒緩自己的情緒。

4.聲音柔一點；溫和的語氣才不會火上加油

5.脾氣小一點；先聽聽父母要說什麼。

解題高手

狀況劇1：今天去同學家玩，忘了時間，回到家中已經很晚了，一進門就看到媽媽生氣的看著我…… 

（第一節結束）
	評量：能參與討論及發表分享

◎簡報：溝通！不打結
	10分

	
	第二節學習重點：

1. 建立使用網路的正確觀念。
2. 理解良好的溝通有助於化解誤會。

3. 建立對子女隱私權與父母管教權的適當觀念。
	
	

	1.建立網路使用的正確觀念。
	活動四、網路勿迷航

活動說明：

    觀看擷取的影片片段，藉由提問討論的方式讓學生了解：網路隱藏的陷阱及如何管理使用電腦的時間。

· 問題

1.你對庭庭使用電腦的習慣有什麼看法，請說說看。

2.你在家中使用電腦的習慣如何呢？

說說看。

3.平時你使用網路都做些什麼事，

請說說看。

4.你曾看過哪些在網路上發生的受騙事件？請說說看。

5.在使用網路時，要如何注意安全，避免受騙呢？說說你的看法？

歸納：

   網路上的陷阱很多，如購物詐騙、網路交友、盜用身分、私人信件等等。因而在網路上盡量不用自己的真實身分，不提供家裡的電話，更不要與陌生網友單獨見面。此外在使用電腦時，要先將時間作規劃，才不會一上網就忘了其他的事，反而迷失在網路裡，成為電腦的奴隸。

	評量：

1. 能參與討論及發表分享。

◎簡報：網路勿迷航
	10分

	2. 理解良好的溝通有助於化解誤會。

	活動五、心事誰能知（好友阿肥）

活動說明：

看擷取的影片片段，藉由提問討論的方式讓學生了解：有時因一場不必要的誤會，因而造成家人間情感的傷害是得不償失的，多數的誤會是可以避免的，只要溝通的方式適當，誤會是可以避免的。

· 問題

1.「阿肥」為庭庭家帶來什麼有趣的風波？說看看。

2.為什麼會發生這樣的風波？
3.在家中你有過哪些被誤會的經驗？說說看。
4.當你被家人誤會時，你是怎麼表達的？說說看。

5.與家人溝通時，如何表達是比較適當的，說說看。

歸納：

   許多時候我們有心事很想告訴父母，很想讓父母知道我們的想法，但是有時常會因為害怕、擔心而選擇不告訴他們。或是因為將心事告訴父母後，害怕引來父母的責備，因此沒有將心事化解，其實，父母也想了解孩子的心事，也很想協助孩子解決心中的問題，只是親子之間少了談心的時間，親子之間少了安全信賴的關係。

許多的「誤會」會發生，就是因為彼此覺得對方應該知道自己心裡的想法，以至於許多事都不說清楚，講明白，誤將自己所想像的，認為是真實的，讓「誤會」有機可趁，悄悄的爬進彼此的心裡，堆疊一道不願意溝通的牆，所以呢！事情要說清楚、講明白，不要讓「誤會」破壞了父母跟你的親密感情。

	評量：

1.能參與討論及發表分享。

◎簡報：心事誰能知

	10分

	3.建立對子女隱私權與父母管教權的適當觀念。


	活動六、隱私權大作戰

活動說明：

看擷取的影片片段，藉由提問討論的方式讓學生了解：父母觀看日記常是出自於關心，但是孩子卻不喜歡。因而經由辯論的方式，找出親子間彼此能接受的關心方式。

· 問題

1.媽媽看庭庭的日記，你對這件事的看法如何？

2.你是否能以父母親的立場，說說看父母為何會看庭庭的日記？

3.你知道隱私權與管教權的意義嗎？ 
4. 你覺得哪些事是屬於個人的隱私權？哪些隱私權是適當的呢？

5.你是否能以父母親的立場，說說看父母為何要管教子女？

高手過招：

題目：父母有權利看子女的日記嗎？請就父母的管教權與子女的隱私權來發表你的看法。
歸納：

   父母的管教權與個人的隱私權並沒有明確的界線,有時子女想擁有隱私權,但因為子女尚未成年，父母對於未成年子女的一切行為具有監督與連帶責任,因此父母具有管教子女的責任與義務。

另一方面，父母也擔心子女因為隱私而未告知父母，造成子女受騙或受到傷害，因此，在未成年子女的隱私權部分，子女應與父母做適當的說明或溝通，在不影響身心安全或正當行為的範圍內，取得父母的認同，以避免親子之間的爭執或隔閡，而子女在身心安全與正當行為的隱私範圍內，父母應可適度的尊重子女的隱私權。

（第二節結束）
	評量：

1. 能參與討論及發表分享。

2. 生活實踐學習單

◎簡報：隱私權大作戰

	20分


拾、生活實踐學習單（見附件一）
拾壹、補充資料（見附件二）
[image: image5.jpg]


附件一                   小小溝通高手

小朋友，經過了這次的學習得知我們與生活中密切的親人，難免都會有所衝突或意見不合的時候，但是面對衝突時，如果溝通的方式適當：包括1.勇敢多一點；多點勇氣說出心中的想法。2.臉色好一點；就事論事自己不生氣。3.微笑露一點；舒緩自己的情緒。4.聲音柔一點；溫和的語氣才不會火上加油5.脾氣小一點；先聽聽父母要說什麼。都有利於化解衝突喔！下面的狀況題是一種假設，想想看，當你面臨時，要如何化解呢？


[image: image1]1.狀況題一：媽媽一直要誠誠去補習，誠誠十分的困擾，因為他很討厭補習，而且他的課業還算不錯，可以跟上同學們進度，但是媽媽堅持要他去補習，讓他很困擾，如果你是誠誠，你會怎麼跟媽媽溝通呢？

ANS ：


[image: image2]2.狀況題二：星期天答應媽媽將家裡整理乾淨，可是因為同學約我打球，沒想到我一打球，就忘了時間，以至於沒有整理房間，面對生氣的媽媽你會如何呢？

ANS ：


[image: image3]3.狀況題三：寫完功課才剛開機上網，這時媽媽進來就說：「關掉！整天只知道上網，什麼事都做不好！」，面對媽媽的誤會，你會怎麼做呢？

ANS ：


[image: image4]4.在學習結束後，遇到與父母意見不同而有所爭執或誤會的事情，你是否曾有溝通成功的例子？
· 是（恭喜你！溝通高手！）

· 否（別氣餒！再加油吧！）

· 其他

附件二
[image: image6.jpg]


繪本1：星期天
作者：本橋理子
譯者：蔡瑜倫
出版社：格林


風和日麗的星期天，該做什麼呢？
跟著書中的小女孩，來個大掃除吧！
整理、收拾、歸位、打掃，再消滅一下躲藏在房間的蟑螂……掃除一番後，換個心情，明天又是一個新的開始。 一頁一頁無字的畫面，隨著翻閱的動作，可以發現髒亂的房間、亂放的物品，一一回到原位、恢復清潔。閱讀中會發現作者藏在滿滿畫面中的小創意，讓人不禁的玩起找錯誤的遊戲，前後對照每一頁不同之處在哪。
資料來源：博客來網站

[image: image7.jpg]


繪本2：小兔子的鋸齒耳朵

作者：寮美千子/著，金尾惠子/繪
譯者：湯心怡
出版社：大穎文化
　　小兔子和媽媽住在森林裡的沼澤河畔。這裡是小兔子遊戲、生活的地方，也是小兔子的學校，媽媽每天都會告訴他好多、好多事，幫助他認識森林裡的世界和動物，像是?鳥、松鼠、蝴蝶、小瓢蟲，還有蛇和狐狸。蛇和狐狸是兔子的敵人，一不小心，就會被他們抓走了；尤其是小兔子，因為年紀小，對很多事都充滿好奇心，媽媽就得非常小心地照顧著他、陪著他。 

　　有一次，小兔子聽到沙沙沙奇怪的聲音，他實在太想知道那到底是什麼聲音了，一下子就完全忘了媽媽告訴他「絕對不能離開家」的話，結果差點被一條好大、好大的蛇抓走，耳朵還被咬成了鋸齒狀，讓媽媽好擔心呢！ 

　　每天，媽媽都會教小兔子如何躲避敵人和危險的方法，小兔子也很努力學習媽媽教他的事，雖然有時候他還是會忘記媽媽說的話，但是小兔子一天天、一點點地長大，也變得愈來愈聰明了。有一天，媽媽不在他身邊了，小兔子就用媽媽教他的方法在森林裡繼續勇敢地生活，而且長大成大兔子囉！

資料來源：博客來網站
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繪本3：我的媽媽真麻煩
作者：芭蓓蒂‧柯爾/著 

譯者：陳質采
出版社：遠流
這本書是以一個小男孩的眼光來看自己和同學都不一樣的家庭，他有一位酗酒的爸爸，以及常常讓自己感到困擾的巫婆媽媽。他的媽媽吃的和穿的都跟別人不一樣，又不擅長社交。在親師懇談會上，她想和其他家長開開玩笑，卻因把他們變成蟾蜍而惹人厭煩。後來，在一次意外災難中，她終於有機會發揮所長，讓大家認識到她和其他的媽媽一樣：善良，愛孩子，想要被看重。在芭蓓蒂‧柯爾詼諧誇張的畫風中，故事處處是童趣和驚喜。
資料來源：博客來網站
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繪本4：朱家故事
作者：安東尼布朗
出版社：漢聲出版 

朱先生和他的兩個兒子似乎不太懂得感恩，也不曉得分擔家事，永遠讓媽媽一個人做全部的工作。有一天，媽媽留下一張紙條寫著「你們是豬！」，離家出走了！於是朱先生和兒子們只好自己動手做飯─煮得難吃極了─除此之外他們什麼也不做，很快家裡就變得像豬圈一樣。終於，媽媽回來了！從此朱先生和兒子們開始分擔家事，並且發現大家一起做家事真是開心！媽媽也很快樂─她幫忙修好了車子！
資料來源：http://lib.fg.tp.edu.tw
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