六甲國民小學102學年度第2學期
一年級彈性學習性別平等教育自編課程計畫

	教材來源
	自編
	規劃者
	一年級教學團隊

	教學節數
	本學期共（6）節

	學期目標/

學習目標
	1.認同自己的性別角色並能欣賞異性的優點。
2.認識自己的身體並了解自己的隱私。
3.能學會拒絕他人不合理的要求。
4.提升危機處理能力，預防性侵害的發生。

	能力指標
	健體

1-1-5討論對於身體的感覺與態度，學習尊重身體的自主權與隱私權。

5-1-1分辨日常生活情境的安全性

5-1-3思考並演練處理危險和緊急情況的方法
6-1-3展示能增進人際關係、團隊表現及社區意識的行為
綜合

1-1-1探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。
3-1-1分享自己在團體中與他人相處的經驗。
3-1-2體會團隊合作的意義，並能關懷團隊的成員。
4-1-1辨識遊戲或活動中隱藏的危機，並能適切預防。
4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。

	融入重大議題之能力指標
	性平
2-1-1辨識性別角色的刻板化印象。
2-1-2學習與不同性別者平等互動。
2-1-3表達自己的意見和感受，不受性別的限制。
人權
1-1-3討論分享生活中不公平，不合理，違反規則，健康受到傷害等經驗，並知道如何尋求救助的管道。
2-1-1瞭解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展。

	週次
	日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	2
	2.16…2.22
	健體

1-1-5，5-1-1，5-1-3，6-1-3
綜合

1-1-1，3-1-1，3-1-2，4-1-1，4-1-2
	我會保護自己
	1
	參與討論
實作演練

口語評量
觀察
兒童自我評量
	性平2-1-1，2-1-2，
2-1-3

人權

1-1-1，

2-1-1

	3.
	2.23…3.1
	健體

1-1-5，5-1-1，5-1-3，6-1-3
綜合

1-1-1，3-1-1，3-1-2，4-1-1，4-1-2
	我會保護自己
	1
	參與討論

實作演練

口語評量

觀察

兒童自我評量
	性平2-1-1，2-1-2，

2-1-3

人權

1-1-1，

2-1-1

	4
	3.2…3.8
	健體

1-1-5，5-1-1，5-1-3，6-1-3
綜合

1-1-1，3-1-1，3-1-2，4-1-1，4-1-2
	我會保護自己
	1
	參與討論

實作演練

口語評量

觀察

兒童自我評量
	性平2-1-1，2-1-2，

2-1-3

人權

1-1-1，

2-1-1

	5
	3.9…3.15
	健體

1-1-5，5-1-1，5-1-3，6-1-3
綜合

1-1-1，3-1-1，3-1-2，4-1-1，4-1-2
	我會保護自己
	1
	參與討論

實作演練

口語評量

觀察

兒童自我評量
	性平2-1-1，2-1-2，

2-1-3

人權

1-1-1，

2-1-1

	6
	3.16…3.22
	健體

1-1-5，5-1-1，5-1-3，6-1-3
綜合

1-1-1，3-1-1，3-1-2，4-1-1，4-1-2
	我會保護自己
	1
	參與討論

實作演練

口語評量

觀察

兒童自我評量
	性平2-1-1，2-1-2，

2-1-3

人權

1-1-1，

2-1-1

	7.
	3.23…3.29
	健體

1-1-5，5-1-1，5-1-3，6-1-3
綜合

1-1-1，3-1-1，3-1-2，4-1-1，4-1-2
	我會保護自己
	1
	參與討論

實作演練

口語評量

觀察

兒童自我評量
	性平2-1-1，2-1-2，

2-1-3

人權

1-1-1，

2-1-1


說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。

 2.「評量方式」請具體敘寫。
