臺南市六甲區六甲國民小學102學年度第一學期
  六  年級彈性學習 家庭教育 課程計畫

	教材來源
	自編教材
	規劃者
	六年級全體級任老師

	教學節數
	每週（  1 ）節  本學期共（  3 ）節

	學期目標/

學習目標
	1. 思考自己未來的方向與可能的變化。

2. 培養學生覺察家庭變化的可能性與影響層面。
3. 了解自身家庭變化的因素及能收集家庭各種可能變化的因素。

4. 面對問題能以多元角度切入，以不同面向進行思考。

5. 了解解決家庭變化的有效方法。

6. 指導學生分析自己的能力與時間，找出最合適解決家庭變化的方法。

	能力指標
	健康與體育

5-2-3評估危險情境的可能處理方法及其結果。

家政議題

4-3-4探索家庭生活問題，探討如何避免其對個人的不良影響。
生涯議題

3-2-1覺察如何解決問題及作決定。

6-3-3尋求資源並發展策略以調適人生各階段生活變動所造成的衝擊與壓力。

綜合活動

3-2-4認識鄰近機構，並瞭解社會資源對日常生活的重要。

3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。

	融入重大議題之能力指標
	【家政教育】
4-2-3用適當的語詞向家人表達自己的需求與情感。

4-2-4察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變。

4-2-5激發對家庭或生活問題的好奇心及敏銳觀察力。
4-3-3運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。

	週次
日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	一

8/30

│
8/31
	
	
	
	
	

	二

9/01

│

9/07
	5-2-3 

4-3-4 

3-2-1
6-3-3 

3-2-4 

3-3-3
	人生的轉折

	1
	口試

表演

實作
	

	三

9/08

│

9/14
	
	
	
	
	

	四

9/15

│

9/21
	
	
	
	
	

	五

9/22

│

9/28
	
	
	
	
	

	六

9/29

│

10/05
	
	
	
	
	

	七

10/06

│

10/12
	5-2-3 

4-3-4 

3-2-1
6-3-3 

3-2-4 

3-3-3
	我的家庭「變奏曲」

	1
	口試

表演

實作
	

	八

10/13

│

10/19
	
	
	
	
	

	九

10/20

│

10/26
	
	
	
	
	

	十

10/27

│

11/02
	
	
	
	
	

	十一

11/03

│

11/09
	
	
	
	
	

	十二

11/10

│

11/16
	5-2-3 

4-3-4 

3-2-1
6-3-3 

3-2-4 

3-3-3
	我能做什麼?
	1
	口試

表演

實作
	

	十三

11/17

│

11/23
	
	
	
	
	

	十四

11/24

│

11/30
	
	
	
	
	

	十五

12/01

│

12/07
	
	
	
	
	

	十六

12/08

│

12/14
	
	
	
	
	

	十七

12/15

│

12/21
	
	
	
	
	

	十八

12/22

│

12/28
	
	
	
	
	

	十九

12/29

│

1/04
	
	
	
	
	

	廿
1/05

│

1/11
	
	
	
	
	

	廿一

1/12

│

1/18
	
	
	
	
	

	廿二
1/19
│

1/20
	
	
	
	
	

	
	
	總節數
	3
	
	


說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。

 2.「評量方式」請具體敘寫。
